
2. lekce - výdaje

Jakou chci životní úroveň?

Pojď si to spočítat.

Výdaje na jídlo

Snídaně 1

Snídaně 2

Snídaně 3

Co?

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Kolik to stojí?

__________________

__________________

__________________

Průměrná cena snídaně na den (_______+ _______+ _______)/3 = ____________

Svačina 1

Svačina 2

Svačina 3

Co?

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Kolik to stojí?

__________________

__________________

__________________

Průměrná cena svačiny na den (_______+ _______+ _______)/3 = ____________

Oběd 1

Oběd 2

Oběd 3

Co?

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Kolik to stojí?

__________________

__________________

__________________

Průměrná cena oběda na den (_______+ _______+ _______)/3 = ____________



Svačina 1

Svačina 2

Svačina 3

Co?

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Kolik to stojí?

__________________

__________________

__________________

Průměrná cena svačiny na den (_______+ _______+ _______)/3 = ____________

Večeře 1

Večeře 2

Večeře 3

Co?

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Kolik to stojí?

__________________

__________________

__________________

Průměrná cena večeře na den (_______+ _______+ _______)/3 = ____________

Něco navíc na den

sladké nápoje, káva, čaj, alkohol, tabákové výrobky, sladkosti, slané pochutiny…

Co?

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

Kolik to stojí?

__________________

__________________

__________________

Celkem měsíčně něco navíc (_______+ _______+ _______)/3 = ____________

Průměrné výdaje na jídlo na den (snídaně + svačina + oběd + svačina + večeře + něco navíc)

(_______+ _______+ _______+_______+ _______+ _______) = ___________

výsledek násobit 30 dny v měsíci

Celkové měsíční výdaje na jídlo: _________________



Tabulka výdajů
POTŘEBY Měsíčně

Jídlo

Jízdné 

Pohonné hmoty

Splátka auta

Servis (výměna oleje aj.)

Výměna pneumatik

Pojištění (povinné, havarijní)

STK + jiné náklady na auto

Dálniční známka

Nákup oblečení

Doplňky a šperky

Jiné náklady na odívání a obutí

Drogerie

Kosmetika

Školka/Školní náklady

Kroužky a zájmy

Knihy, hračky aj.

Jiné...

Sport

Volný čas

Členské příspěvky

Kino, divadlo, párty

Telefon (paušál, kredit, splátka…)

Internet, televize

Léky, vitamíny…

Časopisy, předplatné…

Domácí zvířata

Ostatní výdaje

Dárky



Rekreační nemovitost

Dovolená

Charita

Výživné

Spotřební úvěry

Pojištění osobní

Další pojištění majetku

POTŘEBY CELKEM

BYDLENÍ Měsíčně

Nájem

Elektřina

Voda

Plyn

Fond oprav/opravy

Splátka úvěru na bydlení

Pojištění nemovitosti

Jiné výdaje na bydlení

BYDLENÍ CELKEM

FINANČNÍ PRODUKTY Měsíčně

Spořicí účet

Stavební spoření

Jiné krátkodobé spoření

KRÁTKODOBÉ ODKLÁDÁNÍ SUMA

Doplňkové penzijní spoření (penzijko)

Investiční/kapitálové životní pojištění

Dlouhodobý investiční produkt

Investice

Jiné dlouhodobé odkládání

DLOUHODOBÉ ODKLÁDÁNÍ SUMA


